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Né&r Nouria dyker upp i femtonariga Malous liv satts till-
varon och kdnslorna i gungning. Det finns dock ett stort
hinder. Nouria &r Malous &ldre brors flickvan. SKIFF dr en
varm coming of age-film om den férsta stora férélskelsen,
om framtidsdrémmar och om att séka sin identitet och
kénstillhérighet. Att befinna sig pa tréskeln till vuxenlivet
ar svart nog, och att géra det utanfér normen desto
svarare. Som Malou sé&ger, det suger att ma daligt éver
nagot som kdnns sa bra.

OM FILMHANDLEDNINGEN

Film ar ett mangfacetterat pedagogiskt verktyg dar vara
filmhandledningar ar gjorda fér att ledsaga dig som larare.
Aldersrekommendationen, som har stracker sig fran ak 7
till och med gymnasiet, ar en rekommendation. Du kanner
dina elever b&st och vet vad som kan vara relevant for
dem. Du kan vélja att ta upp ett eller flera teman. Viga lite
mer tid at fordjupning knutet till nAgon av fragestallning-
arna, eller djupstudera aspekter som exempelvis filmens
form. Férbered garna genom att se filmens trailer.
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FILMEN OCH LAROPLANEN

SKIFF centrala teman knyter an till de
grundlaggande varderingar som skolan ska
framja och varna. "Manniskolivets okrank-
barhet, individens frihet och integritet och
alla manniskors lika varde”. Filmens per-
spektiv som visar en ung person som bryter
mot starka normer, kan ge eleverna inblick i
och oka forstéelsen for andras verkligheter
och darigenom bidra till respekt for mann-
iskors olikheter. SKIFF skildrar tva tonars-
tjejer som blir k&ra och kan kopplas till
undervisningen inom sex, samtycke och re-
lationer, exempelvis inom samhallskunskap
och svenska (filmkunskap). De &r amnen dar
eleverna kan fa mojlighet att reflektera kring
fragor om identitet, sexualitet, konsmonster,
relationer och jamstalldhet utifran flera olika
perspektiv.

HANDLING

Femtonariga Malou bor med sin ensamsta-
ende mamma och tva aldre broder, Alex
och Max i det sdmniga samhéllet Willebroek
i den flamlandska delen av Belgien. Malou
spenderar det mesta av sin tid pa roddklub-
ben dar hon ses som ett stort 16fte och ut-
tagningar pagar infor framtida masterskap.

Av sina jamnariga klubbkamrater betraktas
hon dock som udda och mobbas nar ingen
vuxen ser. Battre kemi har hon med Thomas
som hon arbetar extra tillsammans med

pa den narliggande macken. Méalet ar att
kdpa en egen scooter nar hon nu snart fyller
sexton. Nar Max presenterar henne foér sin
flickvan Nouria, en tjej som bor i Bryssel
men besoker sina slaktingar i Willebroek pa
somrarna, vands tillvaron upp och ner.
Malou k&nner mer an vanskap med Nouria,
hon borjar bli foralskad, detta trots att hon
ar hennes brors flickvan. Hon umgas allt
oftare med Max, Nouria och deras vénner.
Men hon och Nouria ses aven pa tu man
hand.

Pa sin sextonarsdag far Malou ett present-
kort till en spa-vistelse av sin mamma som
hoppas pa att hon och Malou ska fa lite
‘kvalitetstid’ tillsammans. Av sina broder far
hon en hjalm vilket gér mamman, som inte
gillar tanken pa Malou i trafiken, upprord.
Deras relation ar redan spand sedan mam-
man borjat dejta Malous tranare Luc.
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Malou tar en champagneflaska hon fatt

i fodelsedagspresent och hamtar upp
Nouria for en utflykt till roddklubben. De
ror tillsammans, dricker bubbel, delar
fortroenden och kvéllen slutar med att de
kysser varandra.

Nar Malou, hennes bréder och Nouria be-
sdker en "laserdome” tycks Alex méarka att
det pagar nagot mellan Malou och Nouria.
Samtidigt fortsatter de alla att umgas och
festa medan Malou och Nouria behaller sin
hemlighet. Nar relationen mellan Max och
Nouria bérjar svaja blir attraktionen mellan
Malou och Nouria allt starkare och Malou
bjuder med Nouria pa spa-helgen hon fatt
i present. Mamman blir besviken och Alex
papekar att Nouria faktiskt ar Max flickvan.
Trots det &ker de ivag tillsammans och
spenderar kvéllen och natten pa det flotta
hotellet.

Nar de kommer hem igen konfronteras de
av Max som undrar vad som férsiggar mel-
lan dem. Han har hort fran Thomas att de
kysstes bakom macken. Nouria férnekar att
det &r nagot mellan dem. Malou tiger men
Max stéller henne mot vaggen och bérjar
sléss. Alex gar emellan och mamman star
oférstédende infor turbulensen mellan

hennes barn. Malou férséker narma sig Max
som moter henne med tystnad.

Nouria har atervant hem till Bryssel och
Malou tar taget dit. Hon traffar Nourias
mamma som arbetar pa ett tvatteri, och
Nouria sjalv dyker till sist upp, orolig att
Malou berattat om deras relation fér mam-
man. De tar ett innerligt och tarfyllt farval
av varandra. Kanske kommer de ses nasta
sommar, kanske inte.

Malou atervander hem. | kdket sitter hennes
mamma och Malou lagger huvudet i hennes
kn& och grater ut.

I FORALSKELSEN TURBULENS

SKIFF skildrar hur foralskelsen kan sla ner
som en bomb utan férvarning. Fér Malou
blir kanslan bade harlig och smartsam.

Inte bara blir hon kar i en tjej. Det ar hennes
brors nya flickvan. Det blir en omtumlande
sommar dar Malou sdker efter svar pa vem
hon ar, och hur hon ska tackla sina "for-
bjudna’ kanslor. Det hela kompliceras av att
Malou del vill vara sann mot sig sjalv, men
ocksé tvingas hantera ett svek mot en bror
som hon star nara.
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® Vad hander i Malous och Nourias allra
forsta mote?

® Pa vilka satt narmar de sig varandra? Vad
tror ni de ser i varandra som attraherar?

® Hur beskriver filmen Malous kamp mellan
sina starka kanslor fér Nouria och radslan
att leva ut dem?

® Nouria ar lite &ldre an Malou och kommer
fran storstaden Bryssel. Hur méarks det att
hon ar mer erfaren an Malou?

® Hur visar filmen pé karlekens motstridiga
vasen? Hur skulle ni sjalva beskriva vad
en stark foralskelse gér med oss? Nar gor
karleken ont?

® P4 vilka satt kommer Nouria att svika Ma-
lou?

® P& macken dar Malou jobbar extra finns
Thomas som visar ett romantiskt intresse
for Malou. P2 vilka satt forsdker han fa
henne att forsta det?

ATT BRYTA NORMER

SKIFF &r aven en coming of age film om att
utvecklas, om att sdka sin identitet och att
fungera i sociala sammanhang. Fér Milou
ar roddklubben dar hon tranar ofta en av
de spelplatser som filmen roér sig i. Viktigt ar
ocksa kompisganget som hon och hennes
bréoder ar en del av.

® Malou ar ett starkt [6fte inom sin sport
och hon tranar hart. Hennes tranare upp-
muntrar henne och forsoker fa henne att
bli en del av gemenskapen. Hur blir hon
behandlad av de andra tjejerna i klubben?
Varfor har hon blivit en maltavla for deras
ogillande?

® Vad tanker ni att traningen fyller for
funktion i Malous liv?

® Nar vannerna samlas och spelar dataspel
eller gar pa en laserdome infinner sig en
viss jargong. Hur ‘gar snacket’ i kompis-
ganget dar bade Malou, hennes broder
och Nouria ingér? Hur reagerar Malou pa
det?

® Nar de tva tjejerna har sin Spa-helg sager
Nouria att Malou ar ’akta’. Vad tror ni hon
menar med det?

® Malou svarar att hon inte vet om hon ar
akta. Om hon ar det hon vill vara pa riktigt.
"Det suger att ma daligt dver nagot som
kanns bra”, sager hon. Med tanke pa Ma-
lous dilemma, hur &r man sann mot sig
sjalv?

@ | filmen slut ligger Malou med sitt huvud i
knat pa sin mamma och grater ut efter sis-
ta motet med Nouria. Hon fragar sin mam-
ma,; varfor kallar du mig alltid for tjej? Vad
tanker ni att hon vill sdga med de orden?

® SKIFF ar en berattelse om att finna sig
sjalv, att sta upp for den man ar och att
sexuellt ’komma ut’. Hur tycker ni att det
ser utier verklighet. Hur toleranta ar ung-
domar i er narhet nar det kommer till att

forma en identitet och vem man vill bli kar
i?

® Filmen lyfter &ven funderingar kring vad
som ar kvinnligt respektive manligt. Hur
ser vi att det begransar Malou? Vilka er-
farenheter har ni? Ar ramarna snava och
hur hittar man sin egen vag i férvantade
kénsrollsmoénster?

® Mycket av filmens dramatik utspelar sig
i Malous ansikte mellan drastiskt olika
kanslolagen och uttryck. Filmskadespeleri
handlar ofta om att uttrycka sig med sma
medel och subtil mimik. Hur skulle ni be-
skriva Malous ansikte och skadespelaren
Femke Vanhovens satt att férmedla vad
hon kanner?
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FAMILJENS DYNAMIK

Malous familj bestar av en ensamstaende

mamma och Malous aldre bréder Alex och
Max. Pappan har [amnat familjen fér en ny
kvinna och familjens dynamik paverkas av
vissa spanningar och olakta sar.

® Malou och hennes mamma har en latt an-
stréangd relation. Den blir inte battre av att
mamman verkar ha inlett en relation med
Malous trénare. Vad tycker Malou om det?
Vad berattar hon om sin pappa?

® Malou och hennes broder star nara var-
andra och Malou som ar nadgot av en
tomboy’, en pojkflicka delar intressen och
till och med klader med dem. Hur ser re-
lationen ut mellan de tre syskonen? Vilka
olika roller har de i familjen och hur &r Max
respektive Alex relation till Malou?

® Hur paverkas syskonrelationerna av den
spirade romansen mellan Malou och
Nouria?

® Hur utvecklar sig Malous fédelsedag?

® Malou far en spa-helg av sin mamma i

present. Vad tanker sig mamman att den
ska fa for betydelse?

® Mamman ar inte glad éver att Malou ska

kéra moppe. Hon erbjuder sig istéllet att
skjutsa henne med bil. Under en biltur for-
sdker hon inleda ett djupare samtal med
sin dotter. Vad hander i den scenen? Vad
villmamman leda in samtalet pa, och hur
reagerar Malou?

® Malou beger sig till Bryssel for att kon-

frontera Nouria efter att hon férnekat
deras relation. Dar méter hon Nourias
mamma. Varfor évervager hon anda att
beratta om hennes och Nourias relation
for henne? Varfér tror du hon &ndrar sig?

® Vi far inte veta sa mycket om Nourias

familj. Varfor verkar det kansligt for henne
att beratta om Malou?

EN FILMHANDLEDNING FRAN TRIART FILM | SKIFF | Text: Louise Lagerstrom




ROMANTIK PA FILM

SKIFF ar en film om ung karlek. Den kan
ocksa sélla sig till genren romantisk film da
den innehéller komponenter och stilgrepp
som vi associerar med just filmromantik.
Karlek vid forsta 6gonkastet, obesvarad
karlek och svartsjuka.

Likt i manga andra engagerande romantiska
filmer stoter huvudpersonerna péa hinder
for sin karlek, ett dramaturgiskt grepp som
skapar spanning och framatrorelse. Miljo-
erna i SKIFF bidrar &ven de till att skapa en
romantisk fond at det unga karleksparet.

©® SKIFF utspelar sig under en sommar. Var-
for tror ni att man valt att den ska utspela
sig under just den arstiden?

® For att f& till en romantisk atmosfar och
for att fora de tva huvudpersonerna nara
varandra anvander SKIFF sina knep. Nar
Malou knuffats i vattnet av den illasinnade
Julia pa roddklubben torkar hon sig och
Nouria tar 6ver handduken for att hjalpa
henne torka ryggen. Hur arbetar filmen
med situationer for att skapa en roman-
tiskt laddad stamning? Vilka scener minns
ni sarskilt?

® Vatten ar ett aterkommande tema i filmen.
Inte minst nar Malou tranar rodd. | vilka
andra scener férekommer vatten? Vilka
olika symboliska betydelser kan vatten
ha?

William Shakespeares Romeo och Julia kan
ses som den arketypiska tragiska karleks-
historien. En berattelse om tva ungdomar
som inte kan fa varandra. Aven om karleks-
sagan i SKIFF inte ar sa dramatisk utvecklas
den till en bitterljuv historia med ett slut
Oppet for tolkning?

® Vilka hinder méter Malou och Nouria under
deras romantiska sommar?

® Hur tolkar ni den sista scenen mellan
Nouria och Malou? Vad vill de bada ha
sagt?

® Vad tycker ni gor en film romantisk? Vilken
ar den mest romantiska film, eller tv-serie,
som ni sett?
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